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Beskrivelse: 

Reparation og dekoration går hånd i hånd i de to dage, vi mødes. Med 
udgangspunkt i broderi vil jeg vise, fortælle og inspirere jer til at reparere; 
lapning, sashiko, stopning, sting og alverdens fif og teknikker vil blive 
gennemgået, og herudover skal vi i fællesskab snakke om og diskutere, 
hvordan vi kan dekorere vores tøj! 

Kurset vil blive en vekselvirkning mellem individuelt arbejde og små 
teknikprøver, og selvfølgelig er prøverne frivillige, men mit ønske er, at når 
kurset er slut, vil du have et lille katalog over forskellige 
reparationsmuligheder!! 

 

Vi ”varmer op” med en lille fællesopgave, og i løbet af weekenden lægger 
jeg op til en opgave med en skjorte; medbring derfor en skjorte du godt 
kan lide formen på, men som måske trænger til lidt nytænkning. 
Alternativt kan du gå i genbrug og finde en dejlig herreskjorte, som vi kan 
arbejde med. 

I skal medbringe alt det tøj og de tekstiler, I har brug for at få repareret; 
jeans, skjorter, striktrøjer, boligtekstiler og …………. - det kan være 
tekstiler med huller, men også tøj eller duge, som har pletter vi kan 
”brodere væk”, det er nemlig en god måde at fjerne pletter på. ALT kan 
repareres. Så tag endelig alt med. 

 

Amy Lyngaa beskriver sig selv således:  

Håndarbejdslærer, exam.pæd i håndarbejde og en ufattelig nysgerrighed 
og interesse, som er vigtig for at kunne arbejde med tekstiler. 

Jeg har undervist i broderi i snart 40 år og bliver faktisk aldrig færdig med 
at få ideer og lyst til at afprøve nyt sammen med mine kursister. Jeg er 
meget optaget af, at broderi skal være funktionelt og hverdagsagtigt, og 
jeg synes broderi og reparation er en fantastisk kombination og meget 
spændende at formidle og diskutere.  

Jeg har haft Skals Højskole og Textilformidleruddannelsen som mit 
omdrejningspunkt i alle 40 år, nu er jeg ved at drosle ned, men er stadig 
gæstelærer i Skals og nyder også at komme ud at holde foredrag og 
workshops om netop reparation. 



…. hvordan jeg arbejder, og hvor vi skal nå hen: 

Jeg arbejder meget bredt og grundigt med broderi. Jeg tager 
udgangspunkt i vores kulturhistorie, når jeg ”støver” de gamle teknikker 
af og finder nye måder at bruge dem på. Når vi mødes de to dage, vil jeg 
være meget åben og arbejde individuelt med jer. Som indledning ønsker 
jeg at introducere jer til alle de mange teknikker til reparation der findes, 
herefter udvikler tingene sig, og jeg kender aldrig helt slutresultatet, men 
mit mål for jer er, at I efter kurset har et ”katalog” over muligheder og 
bliver i stand til frit at vælge imellem de mange muligheder. 

For inspiration se på Instagram: #amylyngaa 

 

 

 

Dato: lørdag den 3. og 4. oktober 2026 

Tid: lørdag kl. 10.00 - 17.00 og søndag kl. 9.00 – 15.00 

Sted: Multihuset i Simmersted, Harken 1, 6500 Vojens 

Deltagerbetaling: 650 kr. medlemmer/ 800 kr. ikke medlemmer, inkl. 
kaffe/te og sødt/kage. 

Medbring: medbringeliste sendes ud efter tilmeldingsfristen 

Deltagerantal: min. 10 / maks. 14 

Tilmeldingsfrist: 1. september 2026  

Tilmelding til kontaktperson: Ellen Qvortrup, 40 987 567, 
ellenqvortrup@gmail.com 

Efter tilmeldingsfristens udløb udsendes deltagerliste, oplysninger vedr. 
betaling, betalingsfrist og andre relevante oplysninger. 

 

 

 

 


